
¿Le ofrecería alcohol a su bebé? 
¡Por supuesto que no! 

saludable. 
¡no tome! 

Tenga un bebé 

Si está embarazada, 
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El alcohol pasa a través de la corriente

sanguínea de la madre a su futuro niño.


Aunque usted no tome mucho 
durante el embarazo, aún así el alcohol le 
puede hacer daño al aprendizaje y com­
portamiento de su niño. 

Aunque usted haya tomado durante 
un embarazo anterior y su niño no haya 
tenido problemas, cada niño es diferente. 
Ninguna cantidad de alcohol puede ser 
segura todas las veces. Y un bebé puede 
que nunca supere algunos de los proble­
mas causados por el alcohol. 

Es el mismo riesgo para todas las futuras 
familias. Su futuro niño es demasiado 
pequeño para beber. 

Para información llame a 

SAMHSA’S FASD Center for Excellence.

Information Resource Center:

(866) STOP-FAS. 
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